
ACTIVITY – Webinar on World Environment Day

Date 10.3.22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

Dr Reena Tandon, Dr Shashi Shukla, Dr Ruchi Gupta, Dr
Garima Gangwar, Mrs Archana Sharma, Dr Pushkant
Sharma etc.

Number of Student participants,
Class

70

Beneficiaries/Target group Teachers & Students

Activity Details World Environment Day 2021 Theme:- Eco-Restoration,
Guest Speaker:- Dr Alok Kumar Khare, Associate
Professor & HOD Department of Botany Bareilly
College, Bareilly

Outcome Speaker Dr Khare explained all the things
which are affecting the environment, he
warned us that we are not aware that after 50
years of our existence the earth will be in
danger. Students took interest & learnt a lot
about Ecosystem Restoration.





ACTIVITY – Plantation on NATURE CONSERVATION DAY

Date 28 july 2021
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

DrReenaTandon,Dr Shashi Shukla,DAnamika Kaushiva
Dr Kanak Lata ,Dr Radha Yadav,DrPushpkant Sharma

Number of Student participants,
Class

10

Beneficiaries/Target group students

Activity Details on the NATURE'S CONSERVATION DAY ranger leader
Dr Reena Tandon organized plantation programme to
aware students how to make a bond to nature by nourishing
it by planting the plants

Outcome students took interest and gifted to their neighbors



ACTIViTY-WORLD ENVIRONMENT HEALTH DAY

Date 26 SEP 2021
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

DrReenaTandon,DR Archna Sharma,Dr Pradeep Gupta
[SOC],Dr Pushpkant Sharma ,Dr Alka Jaiswal

Number of Student participants, 30

Beneficiaries/Target group students

Activity Details Poster n flower pot making competition by waste material
,poster-competition ujma first,muskan second,aksa
qureshi third and flower pot making sony first,gunjan
saini
second,shamli third .DR Pradeep Gupta explained how
rangers could give their best for society being rangers.

Outcome students enthusiastically participated and learned a lot
about scouting.





ACTIVITY -RANGER TRAINING CAMP

Date 8..3.22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated Dr Reena Tandon and trainer Meenu Gupta
Number of Student participants, 50

Beneficiaries/Target group Students

Activity Details First of all, students share their views on women's day by
making the posters. Trainer Meenu Sharma taught the
rangers various knots,first aid,fire fighting making the
stature ,bridge making and tent making etc

Outcome Students learnt the above things with great enthusiasm.

Youtube video url https://youtu.be/tFTrdesAp1Y

https://youtu.be/tFTrdesAp1Y






ACTIVITY – Ranger Training Camp second day

Date 8.3.22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

Dr ReenaTandon, Dr Anupma
Mehrotra[principal], Ms Meenu Sharma

Number of Student participants,
Class

50

Beneficiaries/Target group students

Activity Details First Aid of Patient, different types of knots, Fire
Fighting etc.

Outcome Rangers learnt First Aid of Patient, different types
of knots, Fire Fighting. Students made posters on
Women’s Day showing the condition of women in
the society.





ACTIVITY – Ranger Training Camp third day

Date 9.3.22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

DrReenaTandon,Dr ANUPMA
MEHROTRA[principal],Dr PragyaRawat.

Number of Student participants,
Class

60

Beneficiaries/Target group students

Activity Details Ranger Training camp ,rangers made tent n bridge tolly
wise tolly no1][ got first and tolly no[2 ]got second

Outcome Rangers learnt how to make tent and bridge in any
calamity

Youtube video url https://www.youtube.com/watch?v=o7KjUbGRYDE





ACTIVITY – Ranger Training Camp fourth day Hike

Date 10.3.22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

DrReena Tandon and Ranger Trainer Ms Meena Sharma

Number of Student participants,
Class

50

Beneficiaries/Target group students

Activity Details In HIKE, rangers with ranger leader enjoy hiking .Trainer
makes signs on roads ,rangers learn how to reach the
destination with the help of signs.hike starts from Anand
Ashram to company garden.

Outcome Rangers enjoyed a lot of hiking with the ranger
leader.Hiking was fruitful for the students.

Youtube link https://www.youtube.com/watch?v=zGAEo7C
6J5I&feature=youtu.be





ACTIVITY – Ranger Training camp closing day

Date 11.3.22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

DrReena Tandon and Ranger Trainer MS Meenu Sharma

Number of Student participants,
Class

70

Beneficiaries/Target group students

Activity Details DEEKSHAceremony of NIPUR STAR rangers n cultural
programme ,prize distribution for best ranger award ,did
their best in all activities

Outcome Rangers learnt a lot in training camp and took oath to serve
the society and nation,

Youtube video url https://www.youtube.com/watch?v=WGVAlTvjNj0







ACTIVITY - WASTE SEGREGATION ON EARTH DAY

Date 22 april 22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

DrReenaTandon,,Dr Alka Jaiswal

Number of Student participants, 15

Beneficiaries/Target group students

Activity Details Ranger leader DrReenaTandon told the students about
segregation of waste,by doing this we can add value to the
waste.Keeping dustbin for different types of waste we can
keep our mother earth neat and clean.

Outcome students enthusiastically participated and gave their best.





ACTIVITY - WORKSHOP ON VALUE OF WASTE

Date 5 may 22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

Principal Dr Anupama Mehrotra,Dr kanak
lata,DrPreetiPathakDrJyoti Sharma DrSeema Saxena ,Dr
ReenaTandon,,Dr Pratibha pandey,Dr Preeti Singh,Dr
Pratim Singha,Dr Anita etc

Number of Student participants, 50

Beneficiaries/Target group students and teachers

Activity Details Environment sensibility cell
organized a workshop on the value of waste.Speaker
Ashish Kumar Chauhan explained by segregating the waste
we can make organic fertilizer . segregating solid waste
and keeping it in community composter .organic fertilizer
give value to the waste

Outcome students and teachers learnt a lot from this workshop





ACTIVITY –   Road Safety Awareness Rally

Date 24 may 22
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

DrReenaTandon,Dr Luxmi, Dr Jyoti Gupta

Number of Student participants,
Class

30

Beneficiaries/Target group students  and citizens

Activity Details Road safety awareness rally

Outcome
Making people aware for road safety ….students of our
college wearing helmat request people for bearing helmat
for the sake of your family’





ACTIVITY - JAL SEWA SHIVIR

Date 17 May, 2022
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

DrReenaTandon,Sri Hari Lal Sharma, Dr Pushpkant
Sharma

Number of Student participants, 6

Beneficiaries/Target group PASSENGERs in roadways, AUTO DRIVER ETC

Activity Details Nishulk jal seva shivir organized by scout and guide
sanstha,our college six rangers with ranger leader Dr
ReenaTandon distributed water to needy people in
roadways

Outcome students enthusiastically participated and gave their best.





ACTIVITY - World Biodiversity Day

Date 22 May, 2022
Faculty Incharge

Dr Reena Tandon( Ranger Leader)
Faculty Participated

Dr ReenaTandon & Dr Archana Sharma

Number of Student participants, 20

Beneficiaries/Target group Students

Activity Details Ranger Students kept water vessels in their open of the
home, so that the birds & animals can drink water &
quench the thirst.

Outcome Students took interest & kept water vessels in their home &
aware others to do so.

Youtube video url https://drive.google.com/file/d/1MkV2YURpDx8_NWytLvCyO4YXZcA
6aFHe/view?usp=share_link



 

 

NSS Report 

for 

Academic year 2021-22 (w.e.f. 1June 2021 to 31 May 2022) 

 

ACTIVITY – 

मममम ममममम मम ममममममम ममम 

Date 30/11/2021 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम 

Faculty Participated - 

Number of Student 

participants 

20 मममममममम10 ममममममम 

Beneficiaries/Target group मममममममम मम ममममममम मममम ममममम मम 
ममममम मममम 

Activity Details 

 

 

 

म-मममममममम ममम मम मममम मममममम ममम मममम 

म-मममम मममम मम मममम मममम मममममम ममम 

मममम ममम मममम 

Outcome मममममममम ममम ममममममममम मम मममम मममम 
मम मममम मममम ममम मममममम ममम मममम ममम मम 
मममममम मममम 

 



Youtube video url -

 

PHOTOS and 

NEWCLICLIPP 

 

 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

ACTIVITY-मममममम ममममममममम मम मममममम ममम मममममम ममममममम मम 
ममममममम मममम 

 

Date 8/11/ 2021 

Facullty Incharge ममम ममममममम ममममम 

Faculty Participated मम 

Number of Student 

participants 

40 

Beneficiaries/Target group मममममममम मम मममममम ममममममममम 



Activity Details 

 

 

 

 

ममममममम मममममम ममममममम मम ममममममम 

मममम 
 

 Outcome  

मममममममम ममम मममम मममममम मम ममममम 
मममम मममममम मम ममममम मम मममममम 

Youtube video url  

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 
 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITY- 

मममममममम मम ममममममम मममम ममम 



Date  

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम 

Faculty Participated मम 

Number of Student 

participants 

15 

Beneficiaries/Target group मममम मममम ममम मममममम मम ममममम ममम 
मममममम 

Activity Details 

 

 

 

 

ममममममम मम ममममममम मममम मममममममम 

मम मममम ममममममममम मममममम ममम ममममम 

मममम 
 

 Outcome  

मममम मममम मम मममममम मममम मममम ममम 
मममममम मम ममममम ममममम मममम 

Youtube video url Nil 

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 
 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITY-मममममम मममममममम मममम 

Date 8 मममममम 2021 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम 

Faculty Participated मम मम मम मममम मम 

Number of Student 

participants 

200 

Beneficiaries/Target group ममममममममम ममम ममममममममम ममममम मम 
ममममम मम ममममम मम ममम ममममम मममम 

Activity Details 

 

 



 

 

मममममम मममममममम मम मममम 

ममममममममममम मम ममममममममम ममम मममम 

मममम ममममम मम मम मममम ममम ममममम मम 

ममममम मम ममम ममममम मममम  
 

 Outcome  

मम मममम ममम ममममम मम ममममम ममम मममममम 

Youtube video url  

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

1.  
 

For Online /whattsapp 

event 

At 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITY-मम मममममम ममममम 

 

Date 8/2 /2022 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम ममम मम मममममम मममम 

Faculty Participated म 

Number of Student 

participants 

ममम 

Beneficiaries/Target group मममममममममम मममममममम 

Activity Details 

 

 

 

 

ममममम मममम- मममममममममम 

ममममममम मममम-मममममम मममममममम 

मममममम ममममममममममम 
 

 Outcome  

मममममममममम मम ममममम मममममममम मम 
मममममम 



Youtube video url 

 
PHOTOS and NEWS 

CLIPINGSe 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ACTIVITY-मम मममममम ममममम 

 

Date 9-2-2022 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम 

Faculty Participated मम मममममम मममम 

Number of Student 

participants 

200 

Beneficiaries/Target group ● मममममममम ममममममम 

Activity Details 

 

 

 

 

ममममम मममम-ममममम मममममममम मममममम 

मममममममम ममममममम मम ममममममम ममममम 

ममम मममममम मम मममम मममम 

ममममममम मममम-मममममममम ममममममम मम 

मममममम ममममममममम 

ममममम- मममम मममम ममममममम 

 Outcome ममममम मममममममम ममम मममममममम ममममममम 
मम ममममम ममम मममममम 

 

Youtube video url No 

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 
 



For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITY-ममममम मम मममममम ममममम 

 

Date 12/ 2 /2022 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम 

Faculty Participated म 

Number of Student 

participants 

200 

Beneficiaries/Target group मममममम मममममममम ममम मममममम मममम 
मममममम 



Activity Details 

 

 

 

ममममम मममम मममममम मममममममम मम मममम 

(ममममममम मममममममम ममममममममम 

ममममममममम) 

ममममममम मममम-मममममम मममम मममममम 

मममममम मम मममम ममममममममममम 
 

 

 Outcome ममममम मम ममम मममममम मममम ममम मममममम 
मममम मम ममममम मममम मम ममममम ममम मममममम 

 

Youtube video url 

 
PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 
 



For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITY-ममम मममममम ममममम ममममम मम ममममममम 

 

Date 22/2 /2022 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम 

Faculty Participated म 

Number of Student 

participants 

200 

Beneficiaries/Target group ममममममममम ममममम मम ममम 

Activity Details 

 

 

 

 

 

ममममम मममम-ममम मममममम ममममम ममममम 

मम ममममममम 

ममममम मममम -ममममममममम ममममम ममम 

मममममममम मममममम 

 Outcome  

ममममममममम मममम ममम मममम मममम मम ममममम 
ममम मममममम ममम ममममम मम ममममम ममम 
मममममम मममम मम ममममममममम ममम मममममम 



Youtube video url

 

 

PHOTOS and NEWS 

 

 

 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ACTIVITY-ममममममम मम मममममम ममममम(मममममममम मममममममम मममम) 
 

Date 23/2 /2022 

Facullty Incharge ममममममम ममममम 

Faculty Participated म 

Number of Student 

participants 

ममम 

Beneficiaries/Target group ममममममममम ममममम मम मममम 

Activity Details 

 

 

 

 

ममममम मममम-मममममममम मममममममम मम 

ममममममम मममम  

ममममम मममम-मममममममम ममममममम मम 

मममम ममममममममममम 
 

 Outcome  

 

ममम ममममम मम मममम ममम ममम मममम ममम 
मममममम ममममम ममममममममममम मम ममममम 
मममममममम ममम मममम ममममममम मम ममममम 
मममममम मममम ममम मममममम 

 

Youtube video url  

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 



 

For Online /whattsapp 

event 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITY-मममम - 
ममममममम 

Date 24-2-2022 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम 

Faculty Participated 1 

Number of Student 

participants 

200 



Beneficiaries/Target group मममममममममममम ममम ममममममममम ममममम मम 
मममम 

Activity Details 

 

 

 

 

ममममम मममम-ममममममममम ममममम मम मम 

मम ममम मममम ममममम मममममममम 

मममममममममम ममममममम मम ममममममम मममम 

ममममममम मममम-मममम ममममममम मम 

ममममममममम 

ममममम-मममम मममम ममममममम  

 

 Outcome मममममममममममम ममम ममममममममम मम ममममम 
मम ममममम ममम मममम ममममममम मम मममममम 
ममम मममममम 

 

Youtube video url  

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 
 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

 

ACTIVITY-ममममम ममममममममम मममम 

- 

Date 25-2 -2022 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम  
Faculty Participated 1 

Number of Student 

participants 

200 

Benefit benefits ममममममममममममम ममम ममममममममम ममममम मम 
मममम 

Activity Details 

 

 

 

ममममम मममम-मममम मममम ममममम मममममम 

मम ममम मममम ममम ममममममममम ममममम मम 

मम मम ममम मममम मममम मममम मममम ममममम 

मम ममममम 

ममममममम  मममम-ममममम ममममममममम मम 

ममममममममम 



ममममम-मम ममममममम ममममम 

ममममममममम मममममममम ममममम ममममम 

ममममम ममममम ममममम 
 

 

 Outcome ममममम मममममम ममम ममममममममम ममममम मम 
ममममम ममम ममममम ममममममममम ममम मममममम 

 

Youtube video url  

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 
 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ACTIVITY-ममममममम मममम 

 

Date 26 /2/2022 

Facullty Incharge मम ममममममम ममममम 

Faculty Participated 1 

Number of Student 

participants 

200 

Beneficiaries/Target group ममममम मममममम ममम ममममममममम ममममम मम 
ममम 

Activity Details 

 

 

 

 ममममम मममम- 

मममम ममममममम मममम मम मममम 

ममममममममममम 

ममममममम मममम-मममम ममममममम मममम मम 

मममममम ममममममममममम 

 Outcome ममममममममममममम मम ममममममममम ममममम मम 
ममममम ममम ममममममम मममम मममम मममममम  
 

Youtube video url  

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 
 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

 

ACTIVITY 

मममम ममम ममम ममम मम ममममम ममम ममम मममममम मममम 

Date 27/2/ 2022 

Facullty Incharge ममममममम ममममम 

Faculty Participated 1 

Number of Student 

participants 

200 



Beneficiaries/Target group ममममममम मम ममममम ममम ममममममममम ममममम 
मम ममम 

Activity Details 

 

 

 

 

ममममम मममम-ममम ममममम ममममममममम मम 

ममममम मम ममममममम मममम ममममम 

मममममममम ममम ममममममममम ममममममम 

मममममम ममममममम मम मममममम मम मम 

मममममम मममम 

ममममममम मममम-मम मम मम मम ममममम 

मममममम ममम मम ममम मममममम मम मममममम 

ममममममममममम मम ममममममममम ममममम मम 

ममम मममममम मममम ममममममम 
 

 Outcome ममममममममममममम ममम ममम ममममम 
ममममममममम मम ममममम ममम मममममम 

ममममममममम ममममम मम ममममम ममम ममम 
ममममम मम मममममम 

 

Youtube video url  

PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 
 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

ACTIVITY-ममममम मममममम 

 

Date 28.2.2022 

Facullty Incharge ममममममम ममममम 

Faculty Participated 1 

Number of Student 

participants 

200 

Beneficiaries/Target g मममममममममममम  
 

Activity Details 

 

 

 

 

ममममम मममम-ममममममममम ममममममम 

मममममम ममममममममममममम मम मममममम 

ममममममममम 



ममम ममममममम मम ममममम ममममममममममम 

मम मममममममममम मम मम ममममम मममममम 

ममम मममममममम ममम ममम मममममम मममममम 

मम ममममममममममम मम मममम मम ममममममम  

ममममममममम मममममम ममममम मममममम 

 Outcome  

ममममम मममममममम ममम ममम ममममम मम ममममम 
ममम मममममम 

Youtube video urlम  
https://photos.app.goo.gl/
UhWofrDQerq6GjmR6 

 

  
 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 

 

 

 

ACTIVITY-मममममम मम मममममम ममममम 

 

Date 29. 3 .2022 

Facullty Incharge मममममममममम ममममम 

Faculty Participated 1 

Number of Student 

participants 

200 

Beneficiaries/Target group ममममममममममममम 

Activity Details 

 

 

 

 

ममममम मममम-ममममम ममम मममम ममममम 

ममममममम ममममममममममम मममममम ममममम 

ममममममम मममम-मम मममममम ममम मममम 

ममम मम ममममम मम ममम मममममम मममम 

ममममम मममममममममम मममममममम ममममम 
 

 Outcome मममममममममममम ममम ममममम ममम मममम मममम 
मममममम मममममम  
 

Youtube video url  



PHOTOS and NEWS 

CLIPING 

 



 

For Online /whattsapp 

event 

Attach video proof, brochure of webinar etc 
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NATIONAL SERVICE SCHEME 

SESSION- 2021-22 

 
SUBMITTED BY : 

 
DR. PRITI SINGH 

Programme Of cer Unit-2 

 
 

SAHURAM SWAROOP GIRLS P.G. COLLEGE 
BAREILLY 



fo"k; lwph  

  
 

Ø- 
la-  

dk;ZØe 'kh"kZd    

 lkekU; dk;ZØe   

    

1-  ^^;qok ,oa Hkkoh ernkrk yksdra= dh igpku** ¼izlkj O;k[;ku½    

2-  ^^lM+d lqj{kk** ij vk;ksftr] iksLVj izfr;ksfxrk    

3-  ^^lM+d  lqj{kk  lIrkg**  ds  vUrxZr  djk;h  x;h  Lyksxu 
izfr;ksfxrk  

  

4-  ^^ernkrk  tkx:drk**  'kh"kZd  ij  fuca/k  izfr;ksfxrk  dk 
vk;kstu   

  

5-  ^^ernkrk tkx:drk** ls lEcfU/kr Lyksxu izfr;ksfxrk    

6-  ^^ernkrk tkx:drk** ds lEcU/k esa jSyh dk vk;kstu    

7-  ^^ernkrk tkx:drk vfHk;ku** ds rgr Lyksxu izn'kZuh     

8-  ^^ernkrk tkx:drk vfHk;ku** ds vUrxZr nhokjksa  ij Lyksxu 
fy[kkoV  

  

9-  ^^ernkrk tkx:drk** 'kh"kZd ij jaxksyh izfr;ksfxrk    

10-  ^^ernkrk tkx:drk** ds lEcU/k esa dkO; ikB dk vk;kstu    

11-  ^^ernkrk tkx:drk** 'kh"kZd ij uqDdM+ ukVd dk vk;kstu    

12-  ^^;qok ,oa Hkkoh ernkrk yksdra= dh igpku** 'kh"kZd ij izlkj 
O;k[;ku  

  

13-  ^^Qkbysfj;k  eqfDr  vfHk;ku**  ds  vUrxZr  ftyk  fpfdRlky; 
cjsyh ds eysfj;k foHkkx dh Vhe }kjk egkfo|ky; dh Nk=kvksa 
dks tkx:d fd;k x;k  

  

14-  ^^ernkrk  tkx:drk  vfHk;ku**  ds  vUrxZr  etcwr  yksdra= 
lcdh Hkkxhnkjh ds lEcU/k esa jSyh  

  

15-  ^^ernkrk tkx:drk** 'kh"kZd  ds vUrxZr 'kiFk xzg.k dk;ZØe  
,oajSyh dk vk;kstu  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



Ø- 

la-  

dk;ZØe 'kh"kZd    

 

,d fnolh; f'kfoj  

  

1- f'kfoj  ds  izFke  fnu]  izFke  l=  esa  jk"Vªh;  lsok  ;kstu  dh Nk=kvksa dk dksfoM 
oSfDlus'ku djk;k x;kA  

2- f'kfoj  ds  izFke  fnu]  f}rh;  l=  esa  ̂^ernkrk  tkx:drk** fo"k; ij Lyksxu izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

3- f'kfoj  ds  f}rh;  fnu]  izFke  l=  esa  ̂^ernkrk  tkx:drk** fo"k;  ij  Lo;alsfodkvksa  }kjk  
jSyh  fudkyh  x;hA  lkFk  gh gLrk{kj vfHk;ku Hkh pyk;k x;kA  

4- f'kfoj ds f}rh; fnu] f}rh; l= esa ^^LoPN Hkkjr** 'kh"kZd ij Hkk"k.k izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

5- f'kfoj ds r`rh; fnu] izFke l= esa  ̂^dsapqvk  [kkn** cukus gsrq f}rh;  ;wfuV  dh  
Lolafodkvksa  }kjk  xM~<+k  [kksndj  Jenku fd;k x;kA   

6- f'kfoj ds r`rh; fnu] f}rh; l= esa Lo;alsfodkvksa }kjk f'kfoj ds  vuqHko  lk>k  fd;s  x;s  
,oa  f'kfoj  ds  vPNs  dk;ksZa  gsrq jk0ls0;ks0 vf/kdkjh }kjk vPNs dk;ksZa gsrq iqjLd`r 
fd;k x;kA   

 
 
 

 

 
 

    



 
 

 

  

 

Ø- 

la-  

dk;ZØe 'kh"kZd    

 

lIrfnolh; fo'ks"k f'kfoj  

 
  

 

1-  f'kfoj ds izFke fnu] izFke l= esa lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj    
 dk mn~?kkVu izkpkpkZ th ds dj deyksa }kjk fd;k x;kA   

2-  f'kfoj  ds  izFke  fnu]  f}rh;  l=  esa  ̂^LoPNrk  vfHk;ku**  ds    
 vUrxZr jSyh fudkydj Lo;alsfodkvksa }kjk LoPNrk tkx:drk   

 dk lans'k fn;k x;kA   

3-  f'kfoj  ds  f}rh;  fnu]  izFke  l=  esa  ̂^i;kZoj.k  tkx:drk**    
 fo"k; ij cLrh dkyhckM+h rd jSyh fudkyh x;hA ^^thou dks   

 cpkuk gS] rks o`{k  Hkh yxkuk gS** bR;kfn ukjksa ds lkFk yksxksa   

 dks tkx:drk lans'k fn;k x;kA    

4-  f'kfoj ds f}rh; fnu] f}rh; l= esa ^^i;kZoj.k laj{k.k** 'kh"kZd    
 ij Hkk"k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA   

5-  f'kfoj ds r`rh; fnu] izFke l= esa ^^vkink izca/ku** fo"k; ij    
 cLrh dkyhckM+h esa ?kj&?kj tkdj xSl flys.Mj esa vkx yxus   

 ij dSls cpko djuk gS] blds ckjs esa yksxksa dks tkx:d fd;k   

 x;kA    

6-  f'kfoj ds r`rh; fnu] f}rh; l= esa Jh vuwi vxzoky th }kjk    
 vkink ds izdkj] izca/ku] mldh fLFkfr] leL;k ,oa lek/kku ds   

 ckjs esa foLr`r :i ls O;k[;ku izLrqr fd;k x;kA   

7-  f'kfoj ds prqFkZ fnu dks efgyk l'kfDrdj.k fnol ds :i esa    
 euk;k  x;k]  ftlesa  izFke  l=  esa  cLrh  dkyhckM+h  rd  jSyh   

 fudkydj csVh&cpkvks] csVh i<+kvks dk lans'k nsrs gq, uqDdM+   

 ukVd ds }kjk yksxksa dks tkx:d fd;k x;kA    

8-  f'kfoj  ds  prqFkZ  fnu  f}rh;  l=  esa  ̂^efgyk  l'kfDrdj.k**    
 fo"k; ij Mk0 fu#iek 'kekZ ,lks0izks0 cjsyh dkWyst] cjsyh }kjk   

 O;k[;ku izLrqr fd;k x;kA   

9-  f'kfoj ds iape fnu dks ;krk;kr fnol ds :i esa euk;k x;k]    
 ftlesa  izFke  l=  esa  ^^lM+d  lqj{kk**  fo"k;  ij  Hkk"k.k   

 izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA    

10-  f'kfoj ds iape fnu f}rh; l= esa ^^;krk;kr** lqj{kk fo"k; ij    
 iksLVj izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA    

11-  f'kfoj  ds  "k"Be~  fnu  ̂̂ u'kk  eqfDr**  fnol  ds  :i  esa  euk;k    
 x;k] ftlesa  izFke l= esa vukFkky; tkdj Qy ,oa fcfLdV   

 dk forj.k fd;k x;kA   

12-  f'kfoj  ds  "k"Be~  fnu  f}rh;  l=  esa  u'kk  fuokj.k  Lyksxu  ds    
 lkFk cLrh dkyhckM+h rd jSyh fudkyh x;hA    

13-  f'kfoj  ds  lIre  fnu]  izFke  l=  esa  jk0ls0;ks0  vfHk;Urk  MkW0    
 izhfr flag }kjk Lo;alsfodkvksa dh dSfj;j dkmUlfyax dh xbZA   

14-  f'kfoj  ds  lIre  fnu]  f}rh;  l=    esa  lkaLd`frd  dk;ZØe  ds    
 lkFk f'kf{kdkvksa ,oa izkpk;kZ dh mifLFkfr esa f'kfoj dh vk[;k   

 izLrqr djus ds i'pkr f'kfoj dk lekiu fd;k x;kA    



 

 

 

  

  
 lkekU; dk;ZØe  

  

    



  

fnuk¡d  'kh"kZd  
22-11-2021  ^^;qok ,oa Hkkoh ernkrk yksdra= dh igpku** ¼izlkj  

O;k[;ku½  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
23-11-2021  ^^lM+d lqj{kk** ij vk;ksftr] iksLVj izfr;ksfxrk  

 

 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
25-11-2021  ^^lM+d lqj{kk lIrkg** ds vUrxZr djk;h x;h Lyksxu  

izfr;ksfxrk  
 

 

 

 

 

 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
06-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk** 'kh"kZd ij fuca/k izfr;ksfxrk dk  

vk;kstu  
 

 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
07-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk** ls lEcfU/kr Lyksxu izfr;ksfxrk  

 

 
    

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
08-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk** ds lEcU/k esa jSyh dk vk;kstu  

 
 

 
 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
08-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk vfHk;ku** ds rgr Lyksxu izn'kZuh  

 
 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
09-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk vfHk;ku** ds vUrxZr nhokjksa ij  

Lyksxu fy[kkoV  
 
 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
14-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk** 'kh"kZd ij jaxksyh izfr;ksfxrk  

 

 
 



fnuk¡d  'kh"kZd  
15-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk** ds lEcU/k esa dkO; ikB dk vk;kstu  

 
 

 

 
 



fnuk¡d  'kh"kZd  
17-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk** 'kh"kZd ij uqDdM+ ukVd dk vk;kstu  

 

 

 

 

 

 
 



fnuk¡d  'kh"kZd  
18-12-2021  ^^;qok ,oa Hkkoh ernkrk yksdra= dh igpku** 'kh"kZd ij  

izlkj O;k[;ku  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



fnuk¡d  'kh"kZd  

20-12-2021  ^^Qkbysfj;k eqfDr vfHk;ku** ds vUrxZr ftyk fpfdRlky; 
cjsyh ds eysfj;k foHkkx dh Vhe }kjk egkfo|ky; dh  

Nk=kvksa dks tkx:d fd;k x;k  
 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
21-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk vfHk;ku** ds vUrxZr etcwr yksdra=  

lcdh Hkkxhnkjh ds lEcU/k esa jSyh  
 

 

 

 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
27-12-2021  ^^ernkrk tkx:drk** 'kh"kZd ds vUrxZr 'kiFk xzg.k  

dk;ZØe ,oajSyh dk vk;kstu  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

,d fnolh; f'kfoj  



fnuk¡d  'kh"kZd  
08-02-2022  f'kfoj ds izFke fnu] izFke l= esa jk"Vªh; lsok ;kstu dh  

Nk=kvksa dk dksfoM oSfDlus'ku djk;k x;kA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      



fnuk¡d  'kh"kZd  
08-02-2022  f'kfoj ds izFke fnu] f}rh; l= esa ^^ernkrk tkx:drk**  

fo"k; ij Lyksxu izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  
  
  

  

  
 

  



fnuk¡d  'kh"kZd  
09-02-2022  ,d fnolh; f'kfoj ds f}rh; fnu ds izFke l= esa ^̂ i;kZoj.k  

laj{k.k** 'kh"kZd ds varxZr Lo;a lsfodkvksa }kjk yxk;k x;k 
tkequ dk o`{k  

 

 

 

 

 
 

 

 

 
    



fnuk¡d  'kh"kZd  
09-02-2022  ,d fnolh; f'kfoj ds f}rh; fnu ds f}rh; l= esa ^^i;kZoj.k  

laj{k.k** dk egRo ,oa bldh fof/k;ksa ds ckjs esa foLrr̀ :i ls 
le>krs gq, oDrk ^̂ Jh vuwi vxzoky**  

 

 

 

 

 
 



fnuk¡d  'kh"kZd  
12-02-2022  ,d fnolh; f'kfoj ds r`rh; fnu ds izFke l= esa  

^^ernkrk tkx:drk** fo"k; ij Lo;a lsfodkvksa }kjk jSyh 
fudkyh x;hA lkFk gh gLrk{kj vfHk;ku Hkh pyk;k x;kA  

 

 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
12-02-2022  ,d fnolh; f'kfoj ds r`rh; fnu  f}rh; l= esa ^^LoPN  

Hkkjr** 'kh"kZd ij Hkk"k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



fnuk¡d  'kh"kZd  
29-03-2022  ,d fnolh; f'kfoj ds prqFkZ fnu ds izFke l= esa ^^dsapqvk [kkn** 

cukus gsrq f}rh; ;wfuV dh Lo;a lsfodkvksa }kjk xM~<+k [kksndj  
Jenku fd;k x;kA  

 

 
 

 

 

  



fnuk¡d  'kh"kZd  
29-03-2022  ,d fnolh; f'kfoj ds prqFkZ fnu ds f}rh; l= esa Lo;a 

lsfodkvksa }kjk f'kfoj ds vuqHko lk>k fd;s x;s ,oa f'kfoj ds 
vPNs dk;ksZa gsrq jk0ls0;ks0 vf/kdkjh }kjk vPNs dk;ksZa gsrq  

iqjLdr̀ fd;k x;kA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

lIr fnolh; f'kfoj   



fnuk¡d  'kh"kZd  
22-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj dk mn~?kkVu egkfo|ky; dh  

izkpk;kZ MkWDVj vuqiek esgjks=k th ds dj deyksa }kjk nhi 
izToyu dj fd;k x;kA  

 

 

 
 
 

 

 
 

 

    

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
22-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds izFke fnu ds f}rh; l= esa 

dkyhckM+h rd jSyh fudkyh xbZ ,oa LoPNrk vfHk;ku ls  
lacaf/kr yksxksa dks tkx:d fd;k x;k  

 

 

 
 
 

 
 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
23-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds f}rh; fnu ds izFke l= esa  

^^i;kZoj.k tkx:drk** fo"k; ij dkyhckM+h rd Lo;a lsfodkvksa  
}kjk jSyh fudkyh xbZ lkFk gh yksxksa dks ?kj&?kj tkdj 

tkx:d djrh Lo;alsfodk,a  
 

 

 
 
 

 
 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
23-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds f}rh; fnu ds f}rh; l= esa ^^i;kZoj.k  

laj{k.k** 'kh"kZd ij Hkk"k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  
 

 

 
 
 

 
 

    

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
24-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds r`rh; fnu ds izFke l= esa  

vkink izca/ku ij dkyhckM+h rd Lo;a lsfodkvksa }kjk jSyh 
fudkyh xbZ rFkk yksxksa dks ?kj&?kj tkdj xSl flysaMj esa vkx  
yxus ij vkidks dSls cpko djuk gS blds ckjs esa crk;k x;kA  

 

 
 

 
 

 

  



fnuk¡d  'kh"kZd  
24-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds r`rh; fnu ds f}rh; l= esa Jh 

vuwi vxzoky th }kjk vkink ds izdkj] izca/ku] vkink dh 
fLFkfr] leL;k ,oa lek/kku ds ckjs esa foLr`r O;k[;ku izLrqr  

fd;k x;kA  
 

 

 
 
 

 
 

 

    

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
25-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds prqFkZ fnu ds izFke l= esa  

^^efgyk l'kfDrdj.k** ds varxZr ^^csVh cpkvks csVh i<+kvks** 
'kh"kZd ij dkyhckM+h rd jSyh fudkyh x;h ,oa cLrh esa uqDdM+ 
ukVd ds ek/;e ls Lo;a lsfodkvksa us yksxksa dks f'k{kk ds fy, 

tkx:d fd;kA  
 

 
 

 
 

 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
25-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds prqFkZ fnu ds f}rh; l= esa 

efgyk l'kfDrdj.k fo"k; ij MkW- fu:ie 'kekZ vflLVsaV  
izksQslj fgUnh foHkkx] cjsyh dkWyst] cjsyh }kjk O;k[;ku izLrqr  

fd;k x;kA  
 

 

 

 
 
 

 
 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
26-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds iape fnu dks ;krk;kr fnol ds  

:i esa euk;k x;k ftlds izFke l= esa lM+d lqj{kk fo"k; ij 
Hkk"k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
26-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds iape fnu ds f}rh; l= esa  

^^;krk;kr lqj{kk** fo"k; ij iksLVj izfr;ksfxrk dk vk;kstu 
fd;k x;kA  

 

 

 

 
 

 
 

 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
27-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds "k"Be fnu dks ^̂ u'kk eqfDr** fnol ds 

:i esa euk;k x;k ftlds izFke l= esa vk;Z lekt vukFkky; esa 
tkdj vukFk cPpksa dks u'ks ls nwj jgus ds ckjs esa crk;k x;k  
,oa lkFk gh cPpksa dks Qy] fcfLdV bR;kfn forfjr fd;s x;sA  

 

 



fnuk¡d  'kh"kZd  
27-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds "k"Be fnu ds f}rh; l= esa  dkyhckM+h 

rd ^^u'kk eqfDr** 'kh"kZd ij jSyh fudkyh xbZ rFkk Lo;a lsfodkvksa  
}kjk yksxksa dks u'ks ls nwj jgus ds fy, tkx:d fd;k x;kA  

 

 

 
 

 
 

 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
28-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds lIre fnu ds izFke l= esa Lo;a  

lsfodkvksa ds fy, dSfj;j dkmalfyax djrh gqbZ jk"Vªh; lsok ;kstuk 
vf/kdkjh Mk- izhfr flag  

 

 
 

 
 

 

 

 

    



fnuk¡d  'kh"kZd  
28-02-2022  lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj ds lIre fnu ds f}rh; l= dk lekiu  

egkfo|ky; dh izkpk;kZ Mk- vuqiek esgjks=k th ds funsZ'ku esa Lo;a 
lsfodkvksa }kjk lkaLÑfrd dk;ZØe ds lkFk lEiUu gqvkA  

 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

    

 

 



 

fnuk¡d  'kh"kZd  
05-05-2022  ,u-,l-,l-] ,u-lh-lh- ,oa jksolZ jsatlZ ds la;qDr rRoko/kku esa  

vk;ksftr oSY;w vkWQ osLV fo"k; ij dk;Z'kkyk dk vk;kstuA  
 

 
 

 
 

 

  

 



 

 

 
 



SAMPLE PROOF FOR MISSION SHAKTI 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


